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AESH / Famille / Enseignant : l’entretien 
de rentrée



Accompagnement de l’élève vers 
l’autonomie

I. L’élève face à l’accompagnement, ce que 
ça implique

II. C’est quoi être élève ?

III.Points de vigilance pour accompagner vers 
l’autonomie



• L’acceptation de l’accompagnement nécessite des 
explicitations

• Expliquer le rôle de l’AESH à l’élève
• Expliciter le terme ”aider”, clarifier les attentes de chacun
• Définir les temps d’aide
• Requestionner les habitudes
• Eviter les implicites et les non dits

Extrait d’une instruction au sosie avec un élève

L’élève face à l’accompagnement, 
ce que ça implique



C’est quoi être élève ?

• Être autonome en classe, c’est être élève

• Être élève, c’est se sentir appartenir au 
groupe classe, se sentir compétent

• Rôle premier de la pédagogie et de la 
didactique, donc de l’enseignant



• Empiètements des territoires 
• Omniprésence de l’AESH
• Sur-exposition et sur-sollicitation de l’élève 
accompagné

• L’individualisation empêche l’accès à la 
culture collective et au sentiment 
d’appartenance

• “Le contrat social implicite d’assistance” lié 
aux expériences de réussite affecte 
l’autorégulation et donc l’autonomie de 
l’élève

Points de vigilance pour 
l’accompagnement vers l’autonomie





Quizz
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Accompagner en tant 
qu’AESH, c’est avant tout 
travailler en binôme



L’observation de l’AESH : pourquoi ? 
Comment ?

Rendre compte de ses observations : 
• Pour apporter des éléments de connaissance 

précis sur les besoins de l’élève à l’enseignant
• Pour permettre à l’enseignant de définir et 

ajuster les objectifs d’accompagnement
• Pour permettre de mesurer l’évolution de 

l’élève, de vérifier si l’accompagnement répond 
aux besoins de l’élève

Des outils d’observation : 
• Grilles d’observation de l’élève
• Fiche de suivi d’accompagnement



Grilles d’observation de l’élève



Grilles d’observation de l’élève



Fiche de suivi d’accompagnement



Les actions d’accompagnement de 
l’AESH 
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…à vous de lister vos actions…



Les actions d’accompagnement de 
l’AESH 

• Observer
• Transmettre
• Assurer la sécurité, 

le confort
• Aider aux actes de 

la vie quotidienne
• Permettre et 

faciliter les 
déplacements

• Aider à l’installation

• Stimuler
• Utiliser des 

supports adaptés
• Faciliter la 

communication
• Rappeler les règles 

et les consignes
• Contribuer aux 

adaptations 
• Soutenir l’élève 

(compréhension)
• Assister l’élève 

(écriture)
• Appliquer la 

règlementation 
des examens

• Participer à 
l’accueil

• Favoriser la 
communication 
(lien social)

• Sensibiliser 
l’environnement

• Prévenir les 
situations de crise

• Favoriser la 
participation de 
l’élève

• Contribuer à 
définir les actions 
adaptées
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Analyse vidéos

 Vidéo 18

 Vidéo Nicolas et Virginie (de 0’45 à 2’00)

 Vidéo 21
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Je retiens…

 Rôle de l’AESH

 Rôle de l’enseignant
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Rôle de l’ AESH : 
• Observe l’élève avec des outils (grille d’observation) 
• Rends compte de ses observations à l’enseignant selon 
les besoins quotidiennement, selon un rythme défini, 
oralement ou par écrit (cahier de liaison)
• Applique les consignes de l’enseignant
• Indique à l’enseignant la nature de l’aide apportée

Rôle de l’enseignant :
• Donne les objectifs d’accompagnement et les consignes 

de travail à l’AESH
• Explique ou redonne les explications à l’élève
• Corrige et évalue l’élève
• Utilise les observations de l’AESH pour adapter le  
contenu pédagogique 
• Informe l’AESH des activités prévues pour l’élève
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Le binôme AESH/Enseignant 
une relation de collaboration 

au service de l’élève


