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Besanc

. MINISTERE DE
L’EDUCATION NATIONALE,
DE LA JEUNESSE
ET DE LA VIE ASSOCIATIVE

MINISTERE DE ,
L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR
ET DE LA RECHERCHE





M., Mlle (nom et prénom)  .................................................

né(e) le 

    Attestations scolaires de sécurité routière niveaux 1 et 2

L’ASSR 1 est
( délivrée le ............................
( non délivrée

L’ASSR 2 est 
( délivrée le ............................
( non délivrée

   Prévention et secours civiques de niveau 1

Le  PSC1 est
( certifié le ............................
( non certifié

La maîtrise des connaissances et compétences professionnelles, générales et sociales 
déclinées dans ce dossier

Est attestée 

Scolarisé(e) à

(Cachet de l’établissement)




Date ......................................

Le Recteur 

de l’académie de Besançon

(Signature et cachet)

Vu et pris connaissance

le..............................................................
Les représentants légaux                                              L’élève               

 (Signature)


	ACTIVITES D’UN 
Seuls sont notés les savoir-faire acquis

	
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance

	
	

	
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 



	 
	

	
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance

	
	


	ACTIVITES D’UN 

Seuls sont notés les savoir-faire acquis

	
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance

	 
	

	
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 



	 
	


	ATTITUDES PROFESSIONNELLES 

	ATTITUDES SPECIFIQUES du (des) métier(s)


	ATTITUDES GENERALES

…


	SAVOIRS PROFESSIONNELS

	


	AUTRES

	



	Les connaissances et compétences sont référées au socle commun ou aux référentiels ou programmes du CAP
(seuls sont notés les acquis)

	Lire
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance

	
	

	Ecrire
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 


	
	 

	Communiquer 
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	

	S’informer
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	

	Calculer
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	

	Mesurer
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	

	Raisonner
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	

	Utiliser les outils informatiques
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	

	Posséder des éléments de culture scientifique et humaniste, 


	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	
	



	Autonomie sociale
Seuls sont notés les acquis 

Seuls sont notés les acquis (socle niveau 2)

	Prendre soin de soi
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	Veiller à son hygiène corporelle (être propre : mains, corps, cheveux)
Veiller à son aspect vestimentaire (vêtements propres et adaptés à la situation)
Percevoir le danger et respecter les règles de sécurité (connaître les règles de sécurité)
…
	

	S’organiser 
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	Respecter un horaire imposé

Etre assidu

Organiser, planifier une tâche

S’organiser matériellement (documents, matériel, ..)

Planifier sa journée, sa semaine

Se rendre dans un lieu désigné
Utiliser plusieurs moyens de transport
Rechercher et utiliser les documents nécessaires (tickets de transport, carte d’identité,…)

…
	

	S’assumer dans les tâches de la vie quotidienne
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance

	Se préparer des repas

Adapter son habillement à la situation, à la saison, au lieu,…)

Prendre soin des ses vêtements (lavage, repassage, boutons,…)

…
	

	Faire des choix pour soi
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	Exprimer des envies, des besoins,…
Argumenter un projet personnel (activités sportives, loisirs,…)

Argumenter un projet professionnel

Evaluer la pertinence d’un projet

Se mettre en action (rester actif malgré les obstacles, accepter des responsabilités, prendre des initiatives,…)

…
	


	Relation aux autres et à l’environnement
Seuls sont notés les acquis

	Prendre sa place dans un groupe
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance 

	Participer à un échange collectif

Dialoguer avec les autres (élèves, adultes, au sein de la classe, de l’école, de l’entreprise,…)

Prendre la parole sans la monopoliser

Oser poser des questions, demander des informations, demander de l’aide

Oser émettre un avis, s’affirmer
Se maîtriser, contrôler ses émotions (peur, agressivité, impatience, frustration, demande différée,…)

Accepter un conseil, une remarque, l’humour, une attitude, un regard,…
Savoir travailler en équipe (partager soi-même les tâches, accepter la répartition, produire au sein du groupe,…)

Respecter les règles de vie d’un groupe (classe, école, entreprise)

Identifier et connaître le rôle de chacun dans un groupe donné (classe, école, entreprise)
…
	

	Respecter les autres 
	Conditions de réalisation – Aides nécessaires et performance

	Se comporter avec respect et politesse

Accepter les différences

Prêter attention aux autres, les écouter

Faire preuve d’entraide

Chercher à régler les conflits sans agression physique, négocier

Laisse parler les autres sans les interrompre

Adapter ses gestes et postures aux situations (façon de s’asseoir, se tenir droit,…)

…
	

	Faire preuve de curiosité et d’adaptation
	Conditions de réalisation –Aides nécessaires et performance

	Rechercher des informations complémentaires

Connaître les lieux, les activités, les événements se rapportant à son environnement  (classe, école, collège, lycée, entreprise)
S’intéresser aux nouveautés

S’adapter face à un changement
…
	


Attestation de maîtrise des connaissances


et compétences





COMPETENCES PROFESSIONNELLES





COMPETENCES  GENERALES





COMPETENCES  SOCIALES








